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lle ore 19.00, presso la Caffetteria del Circo, in via Sallustio,la presentazione del libro di Giuseppe Formato "Grazie per questo momento", sulla vita di Vincenzo Cosco.

=l tecnico molisano ¢ stato artefice della promozione del Matera Calcio dalla Serie D alla Lega Pro, ma una brutta malattia lo ha portato via dall'affetto dei suoi cari e dei suoi tifosi. Con
questa biografia, Giuseppe Formato, ha voluto ripercorrere la carriera dell'allenatore e la vita dell'uomo Cosco. Il gesto nobile & quello che i proventi della
vendita del libro saranno devoluta dall'autore e dall'editore, "Edizioni Keplero", alla Fondazione Neuromed per un progetto di ricerca e prevenzione.

"La biografia di Vincenzo Cosco ripercorre le principali vicende della sua vita — le parole dell'autore della biografia, Giuseppe Formato — e la storia racconta la sua carriera da
calciatore e da allenatore, ripercorrendone le tappe salienti, ma soprattutto sottolinea il temperamento messo in campo nella doppia lotta contro il tumore, arrendendosi
soltanto dopo aver affrontato la battaglia al male con tutte le sue forze, senza chinare il capo, nemmeno nei momenti piu difficili e fino agli ultimi istanti della sua esistenza. Il
rapporto con la fede, la bussola della seconda parte della sua vita, e I'amore per la famiglia sono i temi fondanti di un libro, che contribuira a dare un pizzico di speranza alle
generazioni future. E un testo da leggere ai piti giovani, per inculcar loro lo spirito di sacrificio e I'onesta per raggiungere i risultati”.

"L'impegno della Fondazione Neuromed dona concretezza al testamento morale che ci ha lasciato Vincenzo Cosco — dice Mario Pietracupa, presidente della Fondazione
Neuromed, che all'interno della biografia ha firmato i ringraziamenti a Cosco e per chi si € messo a disposizione dell'iniziativa — L'obiettivo & quello di diffondere la cultura
della prevenzione e della ricerca scientifica. Se I'aspirazione di ognuno di noi &€ quella di lasciare un segno del proprio passaggio Vincenzo c'é riuscito e oggi, insieme a tutti
coloro che prenderanno parte a questo progetto legato alla pubblicazione del libro sulla sua vita, diventera realta. L'educazione alla prevenzione delle giovani generazioni €
indispensabile affinché il messaggio del corretto stile di vita arrivi ad ogni livello della societa".

"Il Progetto VinCo intende educare i giovani, in particolare i ragazzi delle scuole, ad uno stile di vita sano fatto di un'alimentazione sana e di attivita fisica — spiega il professor
Giovanni de Gaetano, Responsabile del Dipartimento di Epidemiologia e Prevenzione I.R.C.C.S. Neuromed — Prenderemo in considerazione diverse scuole, ciascuna delle
quali seguira una procedura scientifica volta alla definizione di messaggi di salute i cui risultati verranno, dopo un certo numero di mesi, valutati dagli stessi studenti. Una
valutazione che serve a farci capire se i giovani recepiscono questi messaggi sull'importanza di promuovere uno stile di vita basato sul consumo di frutta, verdura, pesce e
con una buona dose di sport. La migliore modalita, questa, di prevenire le patologie cardiovascolari, neurodegenerative e i tumori".

"L'impegno della Edizioni Keplero — ha chiosato I'editore Gisberto Manes — € volto a ricordare indelebilmente uno sportivo molisano, che & stato tra i testimonial piu
importanti della ventesima regione d'ltalia e grazie al quale sara possibile dare una speranza per il futuro, rispetto al complesso tema della lotta al tumore, sia a livello
scientifico che sociale".

Alla presentazione del libro interverranno, oltre a Giuseppe Formato, giornalista, autore "Grazie per questo momento. La storia di Vincenzo Cosco", Mario Pietracupa,
presidente Fondazione Neuromed, Donato D' Ambrosio, sindaco di Santa Croce di Magliano, Pina Petta, giornalista, voce della lettura di alcuni capitoli, Massimiliano Di
Cuia che ha stampato il libro, I'assessore allo sport del Comune di Matera, Massimiliano Amenta, I'assessore alle politiche sociali del Comune di Matera, Marilena

Antonicelli, il presidente della Figc Basilicata, Piero Rinaldi. Moderera la presentazione sara il giornalista Antonio Mutasci.
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Alle 19 alla Caffetteria del Circo con I'autore Giuseppe Formato

Questa sera la presentazione
del libro su Vincenzo Cosco

0OGGI, alle ore 19, presso 1a Caf-
fetteria del Circo, in via Sallustio,
sisvolgerala presentazione del li-
bro di Giuseppe Formato “Grazie
per questo momento. La storia di
Vincenzo Cosco”, sulla vita di
Vincenzo Cosco. I tecnicomolisa-
no & stato artefice della promozio-
ne del Matera Calcio dalla Serie D
alla Lega Pro, ma una brutta ma-
lattia loha portato via dall'affetto
dei suoi cari e dei suai tifosi.

Con questa biografia, Giuseppe
Formato, ha voluto ripercorrere
la carriera dell'allenatore e la vita
dell'uomo Cosco. I gesto nobile &
quellochel proventidella vendita
del libro saranno devoluta dal-
Tautore e dall'editore, “Edizioni
Keplero”, alla Fondazione Neuro-
med per un progetto di ricerca e
prevenzione.

“Labiografiadi Vincenzo Cosco
ripercorre le principali vicende
della sua vita - le parole dell'auto-
re della bicgrafia, Giuseppe For-
mato - e la storia racconta la sua
carriera da calciatore e da allena-
tore, ripercorrendone le tappe sa-
lienti, ma soprattutto sottolineail
temperamento messo in campo
nella doppia lotta contro i1 tumo-
re, arrendendosi soltanto dopo
aver affrontato labattagliaalma-
le con tutte le sue forze, senza chi-
nare i capo, nemmenoc nei mo-
menti pitt difficili e fino agli ulti-
mi istanti della sua esistenza. I1
rapportc con la fede, la busscla
della seconda parte della sua vita,
g l'amore perla famiglia sono i te-
mi fondanti di un libro, che con-
tribuird a dare un pizzico di spe-

ranza alle generazioni future. B
untestodaleggere al pit giovani,
per inculear loro lo gpirito 4i sa-
crificio e Vonesta per raggiunge-
reirisultati”.

“L'impegno della Fondazione
Neuromed dona concretezza al te-
stamento morale che ci ha lascia-
to Vincenzo Cosco - dice Mario
Pietracupa, presidente della Fon-
dazione Neuromed, che allinter-
no della bicgrafia ha firmato i
ringraziamenti a Cosco e per chi
si & messo a digposizione dellini-
ziativa ~ L'obiettivoe quello di dif-
fondere la cultura della preven-
zionee della ricerca scientifica. Be
Taspirazione di ognuno di noi &
quella di lasciare un segno del
proprio passaggio Vincenzo c'é
riuscito e oggi, insieme a tutti co-
loroche prenderannoparte a que-
sto progetto legato alla pubblica-
zione del libro sulla sua vita, di-
ventera realta. L'educazione alla
prevenzione delle giovani gene-
razioni & indispensabile affinché
il messaggio del corretio stile di
vita arriviad ognilivello della so-
cieta”.

“I Progetto VinCo intende edu-
carei giovani, in particolareira-
gazzi delle scucle, ad uno stile di
vita sano fatto di un’alimentazio-
ne sana e di attivits fisica--gpiega
il professor Giovanni de Gaetano,
Responsabile del Dipartimento di
FEpidemiclogia e Prevenzione
I.R.C.C.5. Neuromed - Prendere-
mo in considerazione diverse
scuole, ciascuna delle quali se-
guira una procedura scientifica
volta alla definizione di messaggi

di salute 1 cud risultati verranno,
dopoun certo numerodi mesi, va-
lutati dagli stessi studenti. Una
valutazione che serve a farci capi-
re se 1 giovani recepiscono questi
messaggl sull'importanza di pro-
muovere uno stile di vita basato
sul consumo di frutta, verdura,
pesce e con una bucna dose di
sport. La migliore modalita, que-
sta, di prevenire le patologie car-
diovascolari, neurodegenerative
eltumori”.

“Limpegno della Edizioni Ke-
plero ~ ha chiosato l'editore Gi-
sherto Manes - & volto a ricordare
indelebilmente uno sportivo mo-
lisano, che & stato tra i testimo-
nial pit importanti della ventesi-
ma regione dTtalia ¢ grazie al
quale sara possibile dare una spe-
ranza per il futuro, rispetio al
complesso tema della lotta al tu-
more, gia a livello scientifico che
soclale”.

Alla presentazione del libro in-
terverranno, oltre a Giuseppe
Formato, giornalista, autore
"Grazie per questo momento. La
storia di Vincenzo Coseo’, Maric
Pietracupa, presidente Fondazio-
ne Neuromed, Donato I)' Ambro-
gio, sindaco di Santa Croce di Ma-
gliano, Pina Petta, giornalista,
vooe della lettura di alouni capito-
1i, Masgimiliano Di Cuia c¢he ha
stampato il libro, 'assessore allo
sport del Comune di Matera, Mas-
similiano Amenta, 'assessore al-
le politiche sociali del Comune di
Matera, Marilena Antonicelli, il
presidente della Figce Basilicata,
Piero Rinaldi. Moderera la pre-
sentazione il giornalista Antonio
Mutasai.
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Giusepe Formato con Mario Pietracupa. In alto il tecnico Vincenzo Cosco & in
basso alcune copie del libro a lui dedicato
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“Grazie per questo momento”
La storia di Vincenzo Cosco
: Stasera la
‘ Nelle foto la locandina presentaZione
- | eillibro dedicato alla vita della biografia
® di mister Cosco del]’ amato
"4 tecnico molisano

MATERA - Oggi alle 19 presso
la Caffetteria del Circo, in via Sal-
lustio, si svolgera la presentazio-
ne del libro di Giuseppe Forma-
to “Grazie per questo momento.
La storia di Vincenzo Cosco”, sul-
la vita del tecnico molisano, ar-
tefice della promozione del Ma-
tera dalla Serie D alla Lega Pro,
che una brutta malattia ha por-
tato via dall’affetto dei carie dei
tifosi. Con questa biografia,
Giuseppe Formato, ha voluto ri-
percorrere la carriera dell’allena-
tore e la vita dell'uomo Cosco. 11
gesto nobile & quello che i pro-
venti della vendita del libro sa-
ranno devoluta dall’'autore e
dall’editore, “Edizioni Keplero”,
alla Fondazione Neuromed per
un progetto di ricerca e preven-
zione. “La biografia di Vincenzo
Cosco ripercorre le principali vi-
cende della sua vita — le parole
dell’autore della biografia, Giu-
seppe Formato — e la storia rac-
conta la sua carriera da calcia-
tore e da allenatore, ripercorren-
done le tappe salienti, ma soprat-
tutto sottolinea il temperamen-
to messo in campo nella doppia
lotta controil tumore, arrenden-
dosi soltanto dopo aver affron-

tatola battaglia al male con tut-

te le sue forze, senza chinare il
capo, nemmeno nei momenti pit
difficili e fino agli ultimi istan-
ti della sua esistenza. Il rappor-
tocon la fede, la bussola della se-
conda parte della sua vita, e 'amo-
re per la famiglia sonoi temi fon-
danti di un libro, che contribui-
ra a dare un pizzico di speranza
alle generazioni future. K un te-
stoda leggere ai piu giovani, per
inculcar loro lo spirito di sacri-
ficio e 'onesta per raggiungere
irisultati”.

“Limpegno della Fondazione
Neuromed dona concretezza al

testamento morale che ci ha la-
sciato Vincenzo Cosco —dice Ma-

rio Pietracupa, presidente della
Fondazione Neuromed, che all'in-
terno della biografia ha firmato
iringraziamenti a Cosco e per chi
si & messo a disposizione dell’ini-
ziativa — Liobiettivo e quellodi dif-
fondere la cultura della preven-
zione e della ricerca scientifica.
Se l'aspirazione di ognuno di noi
e quella di lasciare un segno del
proprio passaggio Vincenzo c’e
riuscito e oggi, insieme a tutti co-
loro che prenderanno parte a que-
sto progetto legato alla pubbli-
cazione del libro sulla sua vita,
diventera realta”.
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TERRITORIO  Presentazione libro sulla vita di Cosco, “Grazie per questo momento”

23/06/2016
Comuni

Senisese Pollino — e Oggi, 23 giugno 2016, alle ore 19, presso la
Parco Naz. del GRAZE PRk QUESTD Caffetteria del Circo, in via Sallustio, si svolgera la
MOMENTO presentazione del libro di Giuseppe Formato “Grazie
- o per questo momento”, sulla vita di Vincenzo Cosco.
Il tecnico molisano & stato artefice della promozione
del Matera Calcio dalla Serie D alla Lega Pro, ma
una brutta malattia lo ha portato via dall'affetto dei
suoi cari e dei suoi tifosi.
Con questa biografia, Giuseppe Formato, ha voluto
ripercorrere la carriera dell'allenatore e la vita
dell'uomo Cosco. Il gesto nobile € quello che i
proventi della vendita del libro saranno devoluti
dall'autore e dall'editore, “Edizioni Keplero”, alla
Fondazione Neuromed per un progetto di ricerca e

Pollino
ArtePollino
Progetti

Geografia del
luogo

COMMUNITY

Lettere del prevenzione.

“La biografia di Vincenzo Cosco ripercorre le principali vicende della sua vita — le parole dell’autore
della biografia, Giuseppe Formato — e la storia racconta la sua carriera da calciatore e da
allenatore, ripercorrendone le tappe salienti, ma soprattutto sottolinea il temperamento messo in
SERVIZI campo nella doppia lotta contro il tumore, arrendendosi soltanto dopo aver affrontato la battaglia al
male con tutte le sue forze, senza chinare il capo, nemmeno nei momenti piu difficili e fino agli
ultimi istanti della sua esistenza. Il rapporto con la fede, la bussola della seconda parte della sua
ERIESEVCLIMN vita, e I'amore per la famiglia sono i temi fondanti di un libro, che contribuira a dare un pizzico di
speranza alle generazioni future. E un testo da leggere ai pit giovani, per inculcare loro lo spirito
di sacrificio e 'onesta per raggiungere i risultati”.

Numeri utili “L'impegno della Fondazione Neuromed dona concretezza al testamento morale che ci ha
lasciato Vincenzo Cosco — dice Mario Pietracupa, presidente della Fondazione Neuromed, che
all'interno della biografia ha firmato i ringraziamenti a Cosco e per chi si & messo a disposizione
dell’iniziativa — L’obiettivo € quello di diffondere la cultura della prevenzione e della ricerca
Pre_ven;ior)e scientifica. Se I'aspirazione di ognuno di noi € quella di lasciare un segno del proprio passaggio
urti anziani Vincenzo c'é riuscito e oggi, insieme a tutti coloro che prenderanno parte a questo progetto
Ricette legato alla pubblicazione del libro sulla sua vita, diventera realta. L’'educazione alla prevenzione
delle giovani generazioni & indispensabile affinché il messaggio del corretto stile di vita arrivi ad
ogni livello della societa”.

ALTRI VIDEO «|| Progetto VinCo intende educare i giovani, in particolare i ragazzi delle scuole, ad uno stile di
vita sano fatto di un’alimentazione sana e di attivita fisica — spiega il professor Giovanni de
La Voce del Gaetano, Responsabile del Dipartimento di Epidemiologia e Prevenzione I.R.C.C.S. Neuromed —
cittadino Prenderemo in considerazione diverse scuole, ciascuna delle quali seguira una procedura
scientifica volta alla definizione di messaggi di salute i cui risultati verranno, dopo un certo numero
di mesi, valutati dagli stessi studenti. Una valutazione che serve a farci capire se i giovani
recepiscono questi messaggi sull'importanza di promuovere uno stile di vita basato sul consumo
di frutta, verdura, pesce e con una buona dose di sport. La migliore modalita, questa, di prevenire
le patologie cardiovascolari, neurodegenerative e i tumori”.

“L’impegno della Edizioni Keplero — ha chiosato I'editore Gisberto Manes — € volto a ricordare
indelebilmente uno sportivo molisano, che & stato tra i testimonial piu importanti della ventesima
regione d’ltalia e grazie al quale sara possibile dare una speranza per il futuro, rispetto al
complesso tema della lotta al tumore, sia a livello scientifico che sociale”.

Foto sportive Alla presentazione del libro interverranno, oltre a Giuseppe Formato, giornalista, autore "Grazie
per questo momento. La storia di Vincenzo Cosco", Mario Pietracupa, presidente Fondazione
Neuromed, Donato D' Ambrosio, sindaco di Santa Croce di Magliano, Pina Petta, giornalista,
Foto del voce della lettura di alcuni capitoli, Massimiliano Di Cuia che ha stampato il libro, 'assessore allo
erritorio sport del Comune di Matera, Massimiliano Amenta, I'assessore alle politiche sociali del Comune
di Matera, Marilena Antonicelli, il presidente della Figc Basilicata, Piero Rinaldi. Moderera la

Foto presentazione il giornalista Antonio Mutasci.
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— L’'uomo che combatte non perde mai. E’ questo il motto con cui Vincenzo Cosco
e riuscito a vincere tante battaglie sportive ed ad affrontare a testa alta e con
tanta grinta e determinazione la sfida piu difficile, quella che poi lo ha elevato in
Paradiso. E mister Cosco continuera a vivere per sempre grazie ad un libro
realizzato da Giuseppe Formato, giornalista pronto a condividere diverse
esperienze professionali come addetto stampa del “lupo” molisano.
Il libro “Grazie per questo momento. La storia di Vincenzo Cosco”, edizioni
Keplero, € stato presentato in serata anche nella citta dei Sassi presso il centro
commerciale “Il Circo” a Matera. All'incontro sono intervenuti I’autore del libro
Giuseppe Formato, il presidente della Fondazione Euromed Mario Pietracupa,
la giornalista Pina Petta, che ha letto alcuni brani del libro, I'imprenitore che ha
stampato il libro Massimiliano Di Cuia, 'assessore allo sport del Comune di
Matera, Massimiliano Amenta, il direttore generale del Matera Calcio Pino
Iodice, il presidente provinciale della Fige Giuseppe Comanda. L’incontro,
moderato dal giornalista Antonio Mutasci, si & aperto con la visione di due clip
dedicate a Vincenzo Cosco, con una grande cura in particolare per le immagini
legate alla stagione esaltante con il Matera Calcio, conclusa con la promozione
dalla D alla Lega Pro.

Dopo aver contribuito al ritorno del Matera Calcio nei Professionisti il 9 maggio
dello scorso anno Vincenzo Cosco ha perso purtroppo la partita piu difficile della
sua vita, quella contro un male terribile che il mister aveva gia sconfitto nel
periodo natalizio 2012.

Cosco ha lasciato la moglie Silvana e due figli, Luigi e Gaia e un ricordo
indelebile non solo tra i familiari ma anche tra tutti gli sportivi delle societa in
cui ha disputato prima la carriera da giocatore e poi quella da allenatore.

Con questa biografia, Giuseppe Formato, ha voluto ripercorrere la carriera
dell’allenatore e la vita dell'uomo Cosco. E quanto sara ricavato dalla vendita del
libro sara devoluto alla Fondazione Neuromed per un progetto di ricerca e
prevenzione.

“La biografia di Vincenzo Cosco ripercorre le principali vicende della sua vita —
ricorda Giuseppe Formato — e la storia racconta la sua carriera da calciatore e
da allenatore, ripercorrendone le tappe salienti, ma soprattutto sottolinea il
temperamento messo in campo nella doppia lotta contro il tumore,
arrendendosi soltanto dopo aver affrontato la battaglia al male con tutte le sue
forze, senza chinare il capo, nemmeno nei momenti piu difficili e fino agli ultimi
istanti della sua esistenza. Il rapporto con la fede, la bussola della seconda parte
della sua vita, e I'amore per la famiglia sono i temi fondanti di un libro, che
contribuira a dare un pizzico di speranza alle generazioni future. E un testo da
leggere ai piu giovani, per inculcar loro lo spirito di sacrificio e ’onesta per
raggiungere i risultati”.

“L'impegno della Fondazione Neuromed dona concretezza al testamento morale
che ci ha lasciato Vincenzo Cosco — ha sottolineato Mario Pietracupa, presidente
della Fondazione Neuromed. L’obiettivo & quello di diffondere la cultura della
prevenzione e della ricerca scientifica. Se I’aspirazione di ognuno di noi € quella
di lasciare un segno del proprio passaggio Vincenzo c’e riuscito e oggi, insieme a
tutti coloro che prenderanno parte a questo progetto legato alla pubblicazione
del libro sulla sua vita, diventera realta. L’educazione alla prevenzione delle
giovani generazioni ¢ indispensabile affinché il messaggio del corretto stile di
vita arrivi ad ogni livello della societa”.

“Il Progetto VinCo intende educare i giovani, in particolare i ragazzi delle scuole,
ad uno stile di vita sano fatto di un’alimentazione sana e di attivita fisica —
spiega il professor Giovanni de Gaetano, Responsabile del Dipartimento di
Epidemiologia e Prevenzione I.R.C.C.S. Neuromed — Prenderemo in
considerazione diverse scuole, ciascuna delle quali seguira una procedura
scientifica volta alla definizione di messaggi di salute i cui risultati verranno,
dopo un certo numero di mesi, valutati dagli stessi studenti. Una valutazione
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che serve a farci capire se i giovani recepiscono questi messaggi sull'importanza
di promuovere uno stile di vita basato sul consumo di frutta, verdura, pesce e
con una buona dose di sport. La migliore modalita, questa, di prevenire le
patologie cardiovascolari, neurodegenerative e i tumori”.

“L’impegno della Edizioni Keplero — ha chiosato ’editore Gisberto Manes — &
volto a ricordare indelebilmente uno sportivo molisano, che & stato tra i
testimonial pit importanti della ventesima regione d’Italia e grazie al quale sara
possibile dare una speranza per il futuro, rispetto al complesso tema della lotta
al tumore, sia a livello scientifico che sociale”.

Il libro si puo acquistare a Matera presso la libreria Di Giulio in via Dante al
costo di 15 euro.

Michele Capolupo

La fotogallery della presentazione del libro (foto www.SassiLive.it)
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