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Neuromed: scoperta la causa di depressione ed

ansia nella sclerosi multipla
[ EE

Una ricerca condotta dall'l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS), in
collaborazione con la Fondazione Santa Lucia, I'Universita Tor
Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei, chiarisce ora
uno dei meccanismi di questo fenomeno. Lo ...
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Ricerca, Neuromed: cannabinoidi speranza per umore malati sclerosi multipla

... come appunto ansia e depressione. "Alla luce di
queste osservazioni - afferma Diego Centonze,
responsabile dell'Unita operativa di neurologia | e
di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo ...
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Sclerosi multipla: dagli endocannabinoidi nuove prospettive contro...

Uno studio condotto dal Neuromed, in
J collaborazione con altri Centri di ricerca italiani,
chiarisce il ruolo che un recettore
endocannabinoide potrebbe avere nella
depressione e nell'ansia che si accompagnano
alla sclerosi ...
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Sclerosi multipla: dagli endocannabinoidi nuove prospettive contro i disturbi

dell'umore che colpiscono i malati

Uno studio condotto dal Neuromed, in collaborazione con altri Centri di ricerca
italiani, chiarisce il ruolo che un recettore endocannabinoide potrebbe avere nella
depressione e nell'ansia che si accompagnano alla sclerosi ...
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Sclerosi multipla, dagli endocannabinoidi nuove prospettive contro i disturbi
dell'umore

... ansia e depressione. "Alla luce di queste
osservazioni " dice il professor Diego Centonze ,
Responsabile dell'Unita Operativa di Neurologia | e
dell'Unita di Neuroriabilitazione del Neuromed " ...
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| ] ITALIA - Cannabis terapeutica. Speranza per umore malati Sla

Notizia 7 dicembre 2016 8:40
Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per reazione allo stato di disabilita. Il cambiamento
dell'umore deriverebbe dalla stessa inflammazione responsabile dei disturbi del movimento tipici della
malattia. E potrebbe essere trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto emerge da una ricerca
condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma,
I'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei. Lo studio, pubblicato sul 'Journal of
Neuroinflammation', ha evidenziato che in animali da esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola
coinvolta nei processi infiammatori, agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento
di alcuni neuroni. E' noto che I'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina,
la sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il
processo evidenziato mostra che la stessa infiammazione & anche alla base di cambiamenti dell'umore, come
appunto ansia e depressione. "Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile
dell'Unita operativa di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in
grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo
per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi multipla, ma anche dei disturbi
dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota dal
Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra
le cellule. Si chiamano cosi perché si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti
nella canapa indiana. "Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a
molecole cannabinoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del
nostro corpo".
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Lo studio condotto da Neuromed insieme ad altri Centri di ricerca italiani

Sclerosi multipla, prospettive contro disturbi dell umore

Depressione e ansia compaio-
no spesso nei malati di sclerosi
multipla, ma non sarebbero
semplicemente una reazione
emotiva al loro stato di disabili-
ta crescente. Secondo gli ultimi
studi, infatti, alla base ci sareb-
be lo stesso meccanismo
infiammatorio che crea i distur-
bi del movimento tipici della
malattia. Una ricerca condotta
dall’Trccs Neuromed di Pozzilli,
in collaborazione con la
Fondazione Santa Lucia,
I’Universita Tor Vergata e altri
Istituti scientifici italiani ed
europei, chiarisce ora uno dei
meccanismi di questo fenome-
no.

Lo studio, pubblicato sulla ri-
vista Journal of Neuroin-
flammation, ha evidenziato
come, in animali da esperimen-
to, l’interleuchina-1 beta (IL-
Ibeta), una molecola coinvolta
nei processi infiammatori, agi-
sca sul recettore cannabinoide
di tipo 1, modificando in questo
modo il comportamento di alcu-
ni neuroni. E’ ben noto che I’in-
fiammazione in atto durante la
sclerosi multipla porta alla per-
dita di mielina, la sostanza che
riveste le fibre nervose, causan-
do problemi nella conduzione
degli impulsi nervosi. Ma ora il
processo evidenziato da questa
ricerca mostra come la stessa

inflammazione sia alla base di
cambiamenti nell’'umore come,
appunto, ansia e depressione.
“Alla luce di queste osserva-
zioni - dice il professor Diego
Centonze, Responsabile
dell’Unita Operativa di
Neurologia I e dell’Unita di
Neuroriabilitazione del
Neuromed - possiamo pensare
che farmaci in grado di agire sul
sistema endocannabinoide rap-
presenterebbero una valida
opzione terapeutica. Non solo
per il trattamento della spastici-
ta e del dolore cronico, tipici
della sclerosi multipla, ma
anche dei disturbi dell’umore,
migliorando quindi la qualita di

vita dei pazienti”.

Scoperti circa venti anni fa,
¢li endocannabinoidi sono
molecole presenti in diversi
organi, dove svolgono una fun-
zione di messaggeri tra le cellu-
le. Devono il loro nome al fatto
che si legano agli stessi recetto-
ri usati dai fitocannabinoidi, le
ben note sostanze presenti nella
canapa indiana. “Quanto parlia-
mo di terapie del genere - conti-
nua Centonze, ultimo firmatario
dell’articolo scientifico - ci rife-
riamo non solo a molecole can-
nabidoidi in senso stretto, ma
anche a farmaci capaci di poten-
ziare i cannabinoidi naturali del
nostro corpo”.
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Depressione e ansia compaiono spesso
nei malati di sclerosi multipla, ma non
sarebbero semplicemente una reazione
emotiva al loro stato di disabilita cre-
scente. Secondo gli ultimi studi. in-
fatti. alla base ci sarcbbe lo stesso
meccanismo infiammatorio che crea i
disturbi del movimento tipici della
malattia. Una ricerca condotta dal-
I'ILR.C.C.S. Neuromed di Pozzilli
(IS), in collaborazione con la Fonda-
zione Santa Lucia, 1'Universita Tor
Vergata e altri Istituti scientifici ita-
liani ed europei. chiarisce ora uno dei
meccanismi di questo fenomeno.

Lo studio. pubblicato sulla rivista
Journal of Neuroinflammation, ha evi-
denziato come, in animali da esperi-
mento, I"interleuchina-1 beta
(IL-1beta), una molecola coinvolta nei
processi infiammatori, agisca sul re-
cettore cannabinoide di tipo 1, modifi-
cando in  questo modo il
comportamento di alcuni neuroni. E
ben noto che 1'infiammazione in atto
durante la sclerosi multipla porta alla

Uno studio condotto da Neuromed su depressione e ansia

Sclerosi multipla, le nuove prospettive

perdita di miclina, la sostanza che ri-
veste le fibre nervose. causando pro-
blemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo eviden-
ziato da questa ricerca mostra come la
stessa infiammazione sia alla base di
cambiamenti nell’umore come. ap-
punto, ansia e depressione,

“Alla luce di queste osservazioni —
dice il professor Diego Centonze, Re-
sponsabile dell’Unita Operativa di
Neurologia I ¢ dell’Unita di Neuroria-
bilitazione del Neuromed — possiamo
pensare che farmaci in grado di agire
sul sistema endocannabinoide rappre-
senterebbero una valida opzione tera-
peutica. Non solo per il trattamento
della spasticita ¢ del dolore cronico, ti-
pici della sclerosi multipla, ma anche
dei disturbi dell 'umore, migliorando
quindi la qualita di vita dei pazienti”.
Scoperti circa venti anni fa. gli endo-
cannabinoidi sono molecole presenti
in diversi organi, dove svolgono una

e

funzione di messaggeri tra le cellule.
Devono il loro nome al fatto che si le-
gano agli stessi recettori usati dai fito-
cannabinoidi, le ben note sostanze
presenti nella canapa indiana. “Quanto
parliamo di terapie del genere — conti-

3 S

nua Centonze. ultimo firmatario del-
I"articolo scientifico — ci riferiamo non
solo a molecole cannabidoidi in senso
stretto, ma anche a farmaci capaci di
potenziare i cannabinoidi naturali del
nostro corpo™.
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[Medicina scienza e ricerca

Sclerosi multipla, i cannabinoidi per curare
ansia e depressione

L'inflammazione alla base dei problemi nella conduzione degli impulsi nervosi
della malattia, secondo un recente studio sembra essere anche causa di ansia e
depressione per i malati di sclerosi multipla. | cannabinoidi sembra possano
rappresentare una possibile soluzione

di Redazione Aboutpharma Online | = @ 6dicembre 2016
3.,,,,')?;.11:. o "::::ndaﬁ‘m s Chiha a che fare con la sclerosi multipla si
mye!

trova a dover gestire anche problemi
correlati alla malattia, come depressione e
ansia. Disturbi che pero non sarebbero (solo)
una conseguenza dello stato di disabilita, ma
deriverebbe dall'infiammazione responsabile
dei disturbi del movimento tipici della
patologia. | cannabinoidi sembra possano
rappresentare una possibile soluzione,
secondo quanto emerge da una ricerca condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in
collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma Tor Vergata e
altri Istituti scientifici italiani ed europei.
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L'inflammazione in atto durante la sclerosi multipla porta, come € gia noto, alla perdita di
mielina (la sostanza che riveste le fibre nervose), causando problemi nella conduzione degli
impulsi nervosi. Ma la stessa infiammazione sembra essere anche alla base di
cambiamenti dell’'umore, come appunto ansia e depressione. Lo dimostra il recente studio,
pubblicato sul Journal of Neuroinflammation, che ha evidenziato come in animali da
esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi
infiammatori, agisca anche sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il
comportamento di alcuni neuroni.

“Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell’'Unita
operativa di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che
farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida
opzione terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici
della sclerosi multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di
vita dei pazienti”.

Scoperti circa 20 anni fa - ricorda Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole
presenti in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi
perché si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella
canapa indiana. “Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci riferiamo
non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare
i cannabinoidi naturali del nostro corpo”.
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RICERCA, NEUROMED: CANNABINOIDI SPERANZA PER UMORE MALATI SCLEROSI
MULTIPLA

Studio, ansia e depressione causate dallo stesso meccanismo infiammatorio che provoca i
sintomi motori Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per reazione allo
stato di disabilita. 1| cambiamento dell'umore deriverebbe dalla stessa infiammazione
responsabile dei disturbi del movimento tipici della malattia. E potrebbe essere trattato
agendo sul sistema endocannabinoide. E'quanto emerge da una ricerca condotta dall'lrccs
Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma,
I'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei. Lo studio,
pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation', ha evidenziato che in animali da
esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori,
agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni
neuroni. E' noto che l'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita
di mielina, la sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione
degli impulsi nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che la stessa infiammazione &
anche alla base di cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione. "Alla
luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita operativa di
neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in
grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione
terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della
sclerosi multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei
pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi
sono molecole presenti in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si
chiamano cosi perché si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze
presenti nella canapa indiana. "Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze -
ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci
di potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo”. space play / pause q unload |
stop f fullscreen shift + ? ? slower / faster ? ? volume m mute ? ? seek. seek to
previous 12...6seekto 10%, 20% ... 60%
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Sclerosi multipla: dagli endocannabinoidi nuove prospettive
contro i disturbi dell'umore che colpiscono i malati

6 dicembre 2016

- fljji

La Neuromed a Pozzilli

Depressione e ansia compaiono spesso nei malati di sclerosi multipla,
ma non sarebbero semplicemente una reazione emotiva al loro stato di
disabilita crescente. Secondo gli ultimi studi, infatti, alla base ci sarebbe
lo stesso meccanismo infiammatorio che crea i disturbi del movimento
tipici della malattia. Una ricerca condotta dal Neuromed di Pozzilli, in
collaborazione con la Fondazione Santa Lucia, I'Universita Tor Vergata e
altri Istituti scientifici italiani ed europei, chiarisce ora uno dei meccanismi
di questo fenomeno.

Lo studio, pubblicato sulla rivista Journal of Neuroinflammation, ha
evidenziato come, in animali da esperimento, I'interleuchina-1 beta (IL-
1beta), una molecola coinvolta nei processi inflammatori, agisca sul
recettore cannabinoide di tipo 1, modificando in questo modo il
comportamento di alcuni neuroni. E’ ben noto che I'inflammazione in
atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la

sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il processo evidenziato da
questa ricerca mostra come la stessa inflammazione sia alla base di cambiamenti nell’'umore come, appunto, ansia e

depressione.

“Alla luce di queste osservazioni — dice il professor Diego Centonze, responsabile dell’'Unita Operativa di Neurologia | e
dell’'Unita di Neuroriabilitazione del Neuromed — possiamo pensare che farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide
rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico, tipici della
sclerosi multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti”.

Scoperti circa venti anni fa, gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove svolgono una funzione di
messaggeri tra le cellule. Devono il loro nome al fatto che si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le ben note
sostanze presenti nella canapa indiana. “Quanto parliamo di terapie del genere — continua Centonze, ultimo firmatario dell’articolo
scientifico — ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i

cannabinoidi naturali del nostro corpo”.
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condotta dall'l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli, in

collaborazione con la Fondazione Santa Lucia,

I'Universita Tor Vergata e altri Istituti scientifici

italiani ed europei, chiarisce ora uno dei
meccanismi di questo fenomeno.

Lo studio, pubblicato sulla rivista Journal of Neuroinflammation, ha evidenziato come,
in animali da esperimento, I'interleuchina-1 beta (IL-1beta), una molecola coinvolta nei
processi inflammatori, agisca sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando in
questo modo il comportamento di alcuni neuroni. E’ ben noto che I'infiammazione in
atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che riveste
le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il
processo evidenziato da questa ricerca mostra come la stessa infiammazione sia alla
base di cambiamenti nell'umore come, appunto, ansia e depressione.

“Alla luce di queste osservazioni - dice il professor Diego Centonze, Responsabile
dell’'Unita Operativa di Neurologia | e dell'Unita di Neuroriabilitazione del Neuromed -
possiamo pensare che farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide
rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il trattamento della
spasticita e del dolore cronico, tipici della sclerosi multipla, ma anche dei disturbi
dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti”.

Scoperti circa venti anni fa, gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi
organi, dove svolgono una funzione di messaggeri tra le cellule. Devono il loro nome al
fatto che si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le ben note sostanze
presenti nella canapa indiana. “Quanto parliamo di terapie del genere - continua
Centonze, ultimo firmatario dell’articolo scientifico - ci riferiamo non solo a molecole
cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi
naturali del nostro corpo”.
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sclerosi multipla depressi e in ansia.
Ma non per reazione allo stato di
disabilita. Il cambiamento dell'umore
deriverebbe dalla stessa
inflammazione responsabile dei disturbi del movimento tipici della malattia. E
potrebbe essere trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto
emerge da una ricerca condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in
collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma
Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei.

Segui fai informazione su

Lo studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation', ha evidenziato che in
animali da esperimento I'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei
processi infiammatori, agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando
il comportamento di alcuni neuroni. E' noto che l'inflammazione in atto durante
la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che riveste le fibre
nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma oraiil
processo evidenziato mostra che la stessa infiammazione € anche alla base di
cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione.
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RICERCA: NEUROMED, CANNABINOIDI Persone
SPERANZA PER UMORE MALATI
SCLEROSI MULTIPLA (iN) Evidenza

Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) - Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per
reazione allo stato di disabilita. Il cambiamento dell'umore deriverebbe dalla stessa
infiammazione responsabile dei disturbi del movimento tipici della malattia. E potrebbe essere
trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto emerge da una ricerca condotta
dall'Trces Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di
Roma, 1'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei.<br />Lo
studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation', ha evidenziato che in animali da
esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori,
agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni neuroni.
E' noto che l'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina,
la sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che la stessa inflammazione € anche alla base
di cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione.<br />"Alla luce di queste
osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita operativa di neurologia I e di
neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in grado di agire sul
sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il
trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi multipla, ma anche dei
disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti". Scoperti circa 20 anni
fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi
organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi perché si legano agli
stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella canapa indiana. "Quando
parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a molecole o
cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali SCOPRI LO SP.EIE IALE

del nostro corpo".<br />
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Ricerca: Neuromed, cannabinoidi speranza per umore malati sclerosi
multipla

Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) -
Malati di sclerosi multipla depressi
e in ansia. Ma non per reazione allo
stato di disabilita. Il cambiamento
dell'umore deriverebbe dalla stessa
infiammazione responsabile dei
disturbi del movimento tipici della
malattia. E potrebbe essere trattato
agendo sul sistema
endocannabinoide. E' quanto
emerge da una ricerca condotta
dall'lrccs Neuromed di Pozzilli
(Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma Tor Vergata e
altri Istituti scientifici italiani ed europei.
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Sclerosi multipla: dagli endocannabinoidi
nuove prospettive contro i disturbi dellumore
che colpiscono i malati

Uno studio condotto dal Neuromed, in collaborazione con altri Centri di ricerca italiani,
chiarisce il ruolo che un recettore endocannabinoide potrebbe avere nella depressione
e nell’ansia che si accompagnano alla sclerosi multipla

Depressione e ansia compaiono spesso nei malati di sclerosi multipla, ma non sarebbero
semplicemente una reazione emotiva al loro stato di disabilita crescente. Secondo gli ultimi studi,
infatti, alla base ci sarebbe lo stesso meccanismo inflammatorio che crea i disturbi del movimento
tipici della malattia. Una ricerca condotta dall'l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (1S), in collaborazione
con la Fondazione Santa Lucia, I'Universita Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei,
chiarisce ora uno dei meccanismi di questo fenomeno.

Lo studio, pubblicato sulla rivista Journal of Neuroinflammation, ha evidenziato come, in animali da
esperimento, l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), una molecola coinvolta nei processi inflammatori,
agisca sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando in questo modo il comportamento di alcuni
neuroni. E’ ben noto che l'inflammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di
mielina, la sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo evidenziato da questa ricerca mostra come la stessa infammazione sia
alla base di cambiamenti nel’umore come, appunto, ansia e depressione.

“Alla luce di queste osservazioni — dice il professor Diego Centonze, Responsabile dell’Unita
Operativa di Neurologia | e dell’'Unita di Neuroriabilitazione del Neuromed — possiamo pensare che
farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione
terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico, tipici della sclerosi
multipla, ma anche dei disturbi del’'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti”.

Scoperti circa venti anni fa, gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove
svolgono una funzione di messaggeri tra le cellule. Devono il loro nome al fatto che si legano agli
stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le ben note sostanze presenti nella canapa indiana.
“Quanto parliamo di terapie del genere — continua Centonze, ultimo firmatario dell'articolo scientifico
— ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di
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Sclerosi multipla: dagli
endocannabinoidi nuove prospettive
contro i disturbi dell'umore
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Uno studio condotto dal Neuromed, in collaborazione con altri Centri di ricerca
italiani, chiarisce il ruolo che un recettore endocannabinoide potrebbe avere
nella depressione e nell’‘ansia che si accompagnano alla sclerosi multipla

Pozzilli, 6 dicembre 2016 —
Depressione e ansia
compaiono spesso nei malati
di sclerosi multipla, ma non
sarebbero semplicemente
una reazione emotiva al loro

stato di disabilita crescente.

Secondo gli ultimi studi,

Prof. Diego Centonze

infatti, alla base ci sarebbe lo
stesso meccanismo
infiammatorio che crea i disturbi del movimento tipici della malattia. Una
ricerca condotta dall'l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS), in collaborazione
con la Fondazione Santa Lucia, I'Universita Tor Vergata e altri Istituti
scientifici italiani ed europei, chiarisce ora uno dei meccanismi di questo
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fenomeno.

Lo studio, pubblicato sulla rivista Journal of Neuroinflammation, ha
evidenziato come, in animali da esperimento, I'interleuchina-1 beta (IL-
1beta), una molecola coinvolta nei processi infiammatori, agisca sul
recettore cannabinoide di tipo 1, modificando in questo modo il
comportamento di alcuni neuroni. E ben noto che l'infiammazione in atto
durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che
riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo evidenziato da questa ricerca mostra come la
stessa infiammazione sia alla base di cambiamenti nell'umore come,
appunto, ansia e depressione.

“Alla luce di queste osservazioni — dice il prof. Diego Centonze,
Responsabile dell’'Unita Operativa di Neurologia | e dell'Unita di
Neuroriabilitazione del Neuromed — possiamo pensare che farmaci in
grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una
valida opzione terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e
del dolore cronico, tipici della sclerosi multipla, ma anche dei disturbi
dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti”.

Scoperti circa venti anni fa, gli endocannabinoidi sono molecole presenti in
diversi organi, dove svolgono una funzione di messaggeri tra le cellule.
Devono il loro nome al fatto che silegano agli stessi recettori usati dai
fitocannabinoidi, le ben note sostanze presenti nella canapa indiana.
“Quanto parliamo di terapie del genere — continua Centonze, ultimo
firmatario dell'articolo scientifico — ci riferiamo non solo a molecole
cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare |
cannabinoidi naturali del nostro corpo”.

fonte: ufficio stampa
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I'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi
inflammatori, agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando
il comportamento di alcuni neuroni.

E' noto che l'inflammazione in atto durante la sclerosi multipla porta
alla perdita di mielina, la sostanza che riveste le fibre nervose,
causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi.

Ma ora il processo evidenziato mostra che la stessa inflammazione &
anche alla base di cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e
depressione. "Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego
Centonze, responsabile dell'Unita operativa di neurologia I e di
neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in
grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una
valida opzione terapeutica.
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Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) - Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per
reazione allo stato di disabilita. Il cambiamento dell'umore deriverebbe dalla stessa
infiammazione responsabile dei disturbi del movimento tipici della malattia. E potrebbe essere

trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto emerge da una ricerca condotta
dall'Trccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di

Roma, 1'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei. | V | D E 0

Lo studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation', ha evidenziato che in animali da
esperimento 1'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori,
agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni neuroni. E'
noto che l'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la
sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che la stessa infiammazione é anche alla base di
cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione.

"Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita operativa
di neurologia I e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in grado

di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non
solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi multipla, ma D Pregiudicati clan Madonia di

anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti". Scoperti Niscemi in manette per
circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole presenti .

o : : L N estorsione

in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi perché si

legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella canapa ee
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indiana. "Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a
molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi
naturali del nostro corpo".
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Ricerca: i cannabinoidi una speranza per 'umore
dei malati di sclerosi multipla ’ ‘

Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per reazione allo
stato di disabilita

A cura di Filomena Fotia 6 dicembre 2016 - 13:38 m :1-153 mi\a.' i ‘

Verde e hitech, ¢ il Mercatino di
Natale di Trento

Vai alla
e scopri tutte le notizie

Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per reazione allo stato di disabilita. Il

cambiamento dell’'umore deriverebbe dalla stessa inflammazione responsabile dei disturbi del
movimento tipici della malattia. E potrebbe essere trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E’
quanto emerge da una ricerca condotta dall’lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con
la Fondazione Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed
europei. Lo studio, pubblicato sul ‘Journal of Neuroinflammation’, ha evidenziato che in animali da
esperimento I'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori, agisce sul
recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni neuroni. E’ noto che
I'inflammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che riveste
le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il processo
evidenziato mostra che la stessa inflammazione & anche alla base di cambiamenti dell’'umore, come
appunto ansia e depressione. “Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile
dell’Unita operativa di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che
farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione
terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi
multipla, ma anche dei disturbi dell’'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti‘. Scoperti
circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole presentiin
diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi perché si legano agli stessi
recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella canapa indiana. “Quando parliamo di
terapie del genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto,

ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo".
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NEUROMED: SCOPERTA LA CAUSA DI DEPRESSIONE ED ANSIA NELLA SCLEROSI
MULTIPLA

Depressione e ansia compaiono spesso nei malati di sclerosi multipla, ma non sarebbero
semplicemente una reazione emotiva al loro stato di disabilita crescente. Secondo gli
ultimi studi, infatti, alla base ci sarebbe lo stesso meccanismo infiammatorio che crea i
disturbi del movimento tipici della malattia. Una ricerca condotta dall’l.R.C.C.S. Neuromed
di Pozzilli (IS), in collaborazione [...] L’articolo Neuromed: scoperta la causa di
depressione ed ansia nella sclerosi multipla sembra essere il primo su <a target="_blank"
READ MORE FONTE: http://quotidianomolise.com/neuromed-scoperta-la-causa-di-
depressione-ed-ansia-nella-sclerosi-multipla/ Share the post "Neuromed: scoperta la
causa di depressione ed ansia nella sclerosi multipla”
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Ricerca: Neuromed,
cannabinoidi speranza per
umore malati sclerosi multipla

THEBIRD

Malati di sclerosi
multipla depressi e in
ansia. Ma non per
reazione allo stato di
disabilita. TI
cambiamento dell'umore
deriverebbe dalla stessa
inflammazione
responsabile dei disturbi
del movimento tipici
della malattia. E potrebbe essere trattato
agendo sul sistema endocannabinoide. E'
quanto emerge da una ricerca condotta
dall'Irccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in
collaborazione con la Fondazione Santa Lucia
di Roma, I'Universita dii Roma Tor Vergata e
altri Istituti scientifici italiani ed europei.

Lo studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation', ha
evidenziato che in animali da esperimento l'interleuchina-1
beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi
infiammatori, agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1,
modificando il comportamento di alcuni neuroni. E' noto
che l'inflammazione in atto durante la sclerosi multipla
porta alla perdita di mielina, la sostanza che riveste le fibre
nervose, causando problemi nella conduzione degli
impulsi nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che
la stessa inflammazione & anche alla base di cambiamenti
dell'umore, come appunto ansia e depressione.

"Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego
Centonze, responsabile dell'Unita operativa di neurologia |
e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare
che farmaci in grado di agire sul sistema
endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione
terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e
del dolore cronico tipici della sclerosi multipla, ma anche
dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita
dei pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota
dal Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole
presenti in diversi organi, dove funzionano da messaggeri
tra le cellule. Si chiamano cosi perché si legano agli stessi
recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti
nella canapa indiana. "Quando parliamo di terapie del
genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a
molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a
farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del
nostro corpo".
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RICERCA: NEUROMED, CANNABINOIDI SPERANZA PER UMORE MALATI SCLEROSI
MULTIPLA

Roma. § dic. (AdnKronos Salute) - Malati di sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per
reazione allo stato di disabilita. 1l cambiamento dell'umore deriverebbe dalla stessa
inflammazione responsabile dei disturbi del movimento tipici della malattia. E potrebbe
essere trattato agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto emerge da una ricerca
condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia), in collaborazione con la Fondazione
Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed
europei.

Lo studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation’, ha evidenziato che in animali da
esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori,
agisce sul recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni
neuroni. E' noto che l'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita
di mielina, la sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione
degli impulsi nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che la stessa infiammazione &
anche alla base di cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione.

"Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita
operativa di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che
farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida
opzione terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici
della sclerosi multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di
vita dei pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli
endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove funzionano da
messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi perché si legano agli stessi recettori usati dai
fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella canapa indiana. "Quando parliamo di terapie
del genere - precisa Centonze - ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso
stretto, ma anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo™.
Servizio di aggiornamento in collaborazione con:
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Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) - Malati di

sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non per
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collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma, I'Universita

dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed europei.

Lo studio, pubblicato sul ‘Journal of Neuroinflammation', ha

evidenziato che in animali da esperimento l'interleuchina-1 beta
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(IL-1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori, agisce sul Next Destination.

recettore cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di

alcuni neuroni. E' noto che l'infiammazione in atto durante la
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sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che
riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli
impulsi nervosi. Ma ora il processo evidenziato mostra che la

stessa inflammazione é anche alla base di cambiamenti dell'umore,
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come appunto ansia e depressione.

"Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze,
responsabile dell'Unita operativa di neurologial e di

neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci
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in grado di agire sul sistema endocannabinoide

rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il
trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi
multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la
qualita di vita dei pazienti”. Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una
nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi sono molecole presenti
in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si
chiamano cosi perché si legano agli stessi recettori usati dai
fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella canapa indiana.
"Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci
riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma
anche a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del

nostro corpo”.
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Depressione e ansia compaiono spesso nei malati di sclerosi multipla, ma non sarebbero
semplicemente una reazione emotiva al loro stato di disabilita crescente. Secondo gli
ultimi studi, infatti, alla base ci sarebbe lo stesso meccanismo infiammatorio che crea i
disturbi del movimento tipici della malattia. Una ricerca condotta dall'l.R.C.C.S. Neuromed

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




QUOTIDIANODELMOLISE.COM

Data 06-1 2-201 6
Pagina
Foglio 2 / 2

di Pozzilli (IS), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia, I'Universita Tor Vergata e
altri Istituti scientifici italiani ed europei, chiarisce ora uno dei meccanismi di questo
fenomeno. Lo studio, pubblicato sulla rivista Journal of Neuroinflammation, ha
evidenziato come, in animali da esperimento, l'interleuchina-1 beta (IL-1beta), una
molecola coinvolta nei processi inflammatori, agisca sul recettore cannabinoide di tipo 1,
modificando in questo modo il comportamento di alcuni neuroni. E' ben noto che
I'infammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la
sostanza che riveste le fibre nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi
nervosi. Ma ora il processo evidenziato da questa ricerca mostra come la stessa
inflammazione sia alla base di cambiamenti nell'umore come, appunto, ansia e
depressione. “Alla luce di queste osservazioni - dice il professor Diego Centonze,
Responsabile dell’'Unita Operativa di Neurologia | e dell'Unita di Neuroriabilitazione del
Neuromed - possiamo pensare che farmaci in grado di agire sul sistema
endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il
trattamento della spasticita e del dolore cronico, tipici della sclerosi multipla, ma anche dei
disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei pazienti”. Scoperti circa venti
anni fa, gli endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove svolgono una
funzione di messaggeri tra le cellule. Devono il loro nome al fatto che si legano agli stessi
recettori usati dai fitocannabinoidi, le ben note sostanze presenti nella canapa indiana.
“Quanto parliamo di terapie del genere - continua Centonze, ultimo firmatario dell'articolo
scientifico - ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a
farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo”.

Vuoi ricevere questa ed altre notizie direttamente sul tuo cellulare? Semplice!
Invia il testo NEWS SI con un semplice sms al nostro numero +39 3201122791 e
riceverai quotidianamente sms informativi gratuiti per essere aggiornato in
tempo reale sulle principali notizie della regione. Inoltre sempre a questo numero
potrai inviarci segnalazioni foto/video di qualsiasi natura tramite WhatsApp

Colleziona le indimenticabili
Dinky Toys e rivivi I'epoca
d'oro delle macchinine

Una storia che ha
dell'assurdo: guadagni da
11.000€ al mese!

Regala un'emozione per
Natale: un volo Lufthansa
per una capitale europea.

Scopri come guadagnare! Budapest da 159 euro De Agostini

Venerdi 2

[
ANEEEC

Una scossa di terremoto Non & mai semplice

affrontare un tumore

L'anno scorso tagliati quasi
3.000.000€ di assistenza
specialistica (visite spec...

molto forte & stata avvertita
poco minuti fa in tutto il... cerebrale. Daun lato i

tumori cerebrali...

La terra trema nuovamente... Sanita: tagli e rischio c...

Tumori cerebrali, il simp...

Vuoi accedere al contenuto completo di tutti gli articoli del miglior quotidiano
d'informazione del Molise?

| bbonati Ora

17 X2
C=litornic

. La sala scommesse
pilngrande del

r Fr
.Adihmnl}‘(ﬁinnma Masstoso

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario,

non riproducibile.




Data 06-1 2-201 6
Pagina
Foglio 1 /2

Informativa

Questo sito o gli strumenti terzi da questo utilizzati si avvalgono di cookie necessari al funzionamento ed utili alle finalita illustrate nella cookie

policy. Se vuoi saperne di piu 0 negare il consenso a tutti o ad alcuni cookie, consulta la cookie policy.

Chiudendo questo banner, scorrendo questa pagina, cliccando su un link o proseguendo la navigazione in altra maniera, acconsenti all’'uso

dei cookie.

. 5
| nove errori negli

06-12-2016 14:06

Ricerca: Neuromed, cannabinoidi speranza per
umore malati sclerosi multipla

Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) - Malati di
sclerosi multipla depressi e in ansia. Ma non
per reazione allo stato di disabilita. Il
cambiamento dell'umore deriverebbe dalla
stessa infiammazione responsabile dei disturbi
del movimento tipici della malattia. E potrebbe
essere frattato agendo sul sistema
endocannabinoide. E' quanto emerge da una
ricerca condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli
(Isernia), in collaborazione con la Fondazione
Santa Lucia di Roma, I'Universita dii Roma Tor
Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed
europei.

Lo studio, pubblicato sul 'Journal of
nimali da esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-
1beta), molecola coinvolta nei processi infiammatori, agisce sul recettore cannabinoide di
tipo 1, modificando il comportamento di alcuni neuroni. E' noto che l'infiammazione in atto
durante la sclerosi multipla porta alla perdita di mielina, la sostanza che riveste le fibre
nervose, causando problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il processo
evidenziato mostra che la stessa infammazione & anche alla base di cambiamenti
dell'umore, come appunto ansia e depressione.

"Alla luce di queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita operativa
di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo pensare che farmaci in
grado di agire sul sistema endocannabinoide rappresenterebbero una valida opzione
terapeutica. Non solo per il trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della
sclerosi multipla, ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei
pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli endocannabinoidi
sono molecole presenti in diversi organi, dove funzionano da messaggeri tra le cellule. Si
chiamano cosi perché si legano agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze
presenti nella canapa indiana. "Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze - ci
riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche a farmaci capaci di
potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo".
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Roma. 5 dic. (AdnKronos Salute) - Malati di sclerosi
multipla depressi e in ansia. Ma non per reazione allo stato
di disabilita. Il cambiamento dell'umore deriverebbe dalla
stessa inflammazione responsabile dei disturbi del

adnkronos movimento tipici della malattia. E potrebbe essere trattato
@IEIFIET  agendo sul sistema endocannabinoide. E' quanto emerge
da una ricerca condotta dall'lrccs Neuromed di Pozzilli

(Isernia), in collaborazione con la Fondazione Santa Lucia di Roma,

I'Universita dii Roma Tor Vergata e altri Istituti scientifici italiani ed

europei.Lo studio, pubblicato sul 'Journal of Neuroinflammation’, ha

evidenziato che in animali da esperimento l'interleuchina-1 beta (IL-1beta),
molecola coinvolta nei processi inflammatori, agisce sul recettore

cannabinoide di tipo 1, modificando il comportamento di alcuni neuroni. E'

noto che l'infiammazione in atto durante la sclerosi multipla porta alla

perdita di mielina, la sostanza che riveste le fibre nervose, causando
problemi nella conduzione degli impulsi nervosi. Ma ora il processo

evidenziato mostra che la stessa infammazione & anche alla base di

cambiamenti dell'umore, come appunto ansia e depressione."Alla luce di

queste osservazioni - afferma Diego Centonze, responsabile dell'Unita

operativa di neurologia | e di neuroriabilitazione del Neuromed - possiamo
pensare che farmaci in grado di agire sul sistema endocannabinoide

rappresenterebbero una valida opzione terapeutica. Non solo per il

trattamento della spasticita e del dolore cronico tipici della sclerosi multipla,

ma anche dei disturbi dell'umore, migliorando quindi la qualita di vita dei
pazienti". Scoperti circa 20 anni fa - ricorda una nota dal Neuromed - gli
endocannabinoidi sono molecole presenti in diversi organi, dove
funzionano da messaggeri tra le cellule. Si chiamano cosi perché si legano
agli stessi recettori usati dai fitocannabinoidi, le sostanze presenti nella
canapa indiana. "Quando parliamo di terapie del genere - precisa Centonze

- ci riferiamo non solo a molecole cannabidoidi in senso stretto, ma anche

a farmaci capaci di potenziare i cannabinoidi naturali del nostro corpo”.
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